
 
 

 
 
 
 
 
 

🍴 MENÚ DE OCTUBRE 2025 

Lunes  Martes  Miércoles 1 Jueves 2 Viernes 3 

  PATA MUSLO AL HORNO 
CON TOMATE CON HUEVO 

 POSTRE: Helado   

BIFE ANGOSTO CON 
PURÉ MIXTO 

POSTRE:  Brownie de 
chocolate 

  CHOW FAN 
POSTRE:  Fruta de estación 

Lunes 6 Martes 7 Miércoles 8 Jueves 9 Viernes 10 

CAZUELA DE POLLO 
POSTRE: Fruta de estación 

BIFE A LA CRIOLLA  
PRIMARIO: CARNE CON 

PAPAS FRITAS 
POSTRE:  Durazno al 

natural 
 

SUPREMA DE POLLO CON 
ENSALADA   

POSTRE: Helado   

RAVIOLES DE POLLO Y 
VERDURA 

POSTRE:  Helado 
  PUENTE 
TURÍSTICO  

Lunes 13 Martes 14 Miércoles 15 Jueves 16 Viernes 17 

SUPREMA DE POLLO CON 
ENSALADA   

POSTRE:   Fruta de estación 

 

TALLARINES CON SALSA 
BOLOGNESA/ CARNE 

CUBETEADA 
POSTRE: Tiramisú  

 

VARIEDAD DE TARTAS 
POSTRE:   Fruta de estación 

  STROGONOFF CON 
ARROZ PILAF 

POSTRE:  Turrón de quaker 

BONDIOLA DE CERDO 
CON ENSALADA MIXTA 
JARDIN Y SECUNDARIO: 
LOMO DE CERDO CON 

PAPAS FRITAS 
POSTRE:  Lemon pie 

Lunes 20 Martes 21 Miércoles 22 Jueves 23 Viernes 24 

  MOSTACHOLES CON 
SALSA MIXTA 

POSTRE: Durazno al natural  

POLLO AL DISCO 
POSTRE: Fruta de estación 

GUISO DE LENTEJA  
POSTRE: Mouse de 

chocolate 

JORNADA DE 
CAPACITACIÓN 
DOCENTE 

VARIEDAD DE PIZZA  
POSTRE:  Flan de vainilla    

 
Lunes 27 Martes 28 Miércoles 29 Jueves 30 Viernes 31 

CAZUELA DE CARNE 
POSTRE: Fruta de estación 

SANDWICH DE 
HAMBURGUESA DE 

POLLO 
POSTRE: Fruta de estación 

  CANELONES DE CARNE 
Y VERDURA/ VERDURA Y 

RICOTA 
POSTRE:  Helado 

 
 

MILANESA DE CARNE 
CON PURÉ 

POSTRE: Flan de dulce de 
leche 

 

FAJITAS DE CARNE, 
POLLO Y VERDURAS 

POSTRE: Fruta de estación    
 

 

🥗 OPCIÓN DE ENSALADAS VARIAS: Diariamente se ofrece en salad bar gran variedad de ensaladas como alternativa 
o complemento al menú ofrecido. Incluye: tomate, lechuga, rúcula, zanahoria, repollo, huevo duro, garbanzo, 
porotos, choclo, queso cubo, jamón cocido, gramajo de arvejas, calabacín asado, remolacha, pepino, arroz y/o 
fideos.  

A los alumnos de Nivel Inicial no se les ofrece ninguna preparación con carne molida, será reemplazado como se 
especifica en menú. Todos los menús están planificados y adecuados de acuerdo a la edad, aceptabilidad y 
fomentando la incorporación de alimentos de manera progresiva. 

-MENÚ SUJETO A DISPONIBILIDAD DE MATERIA PRIMA- 

 

Email de comedor: comedor@castelfranco.edu.ar 
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